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Eau ClaireQUESTION

How do American followers of Mata Amritanandamayi (Amma) construct meaning from following a Hindu female religious leader, in a traditionally 
male dominated role?
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�D�Q�G���Z�R�P�H�Q���K�D�Y�H���W�R���V�X�S�S�R�U�W���D�Q�G���F�R�P�S�O�H�P�H�Q�W��
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�•���$�P�P�D�����0�D�W�D���$�P�U�L�W�D�Q�D�Q�G�D�P�D�\�L����������������������Lead us to the light: A 

collection of Amma’s teachings. �6�D�Q���5�D�P�R�Q�����&�D���0�D�W�D��
�$�P�U�L�W�D�Q�D�Q�G�D�P�\�L���&�H�Q�W�H�U��

�•���$�P�P�D�����0�D�W�D���$�P�U�L�W�D�Q�D�Q�G�D�P�D�\�L����������������������The awakening of universal 
motherhood. �.�H�U�D�O�D�����,�Q�G�L�D���0�D�W�D���$�P�U�L�W�D�Q�D�Q�G�D�P�D�\�L���0�L�V�V�L�R�Q���7�U�X�V�W��
�•���&�R�U�Q�H�O�O�����-��������������������Amma: Healing the heart of the world. New 

�<�R�U�N���+�D�U�S�H�U���&�R�O�O�L�Q�V��
�•���K�R�R�N�V�����E�H�O�O��������������������Feminism is for everybody: Passionate politics. 

�&�D�P�E�U�L�G�J�H�����0�D���6�R�X�W�K���(�Q�G��
�•���-�R�K�Q�V�H�Q�����/�L�Q�G�D��������������������Daughters of the Goddess: The women 

saints of India. �6�W�����3�D�X�O�����0�Q�����<�H�V�� 

�-�X�O�L�D�Q���R�I���1�R�U�Z�L�F�K�����³�2�X�U���V�D�Y�L�R�U���L�V���R�X�U���W�U�X�H��
�0�R�W�K�H�U���L�Q���Z�K�R�P���Z�H���D�U�H���H�Q�G�O�H�V�V�O�\���E�R�U�Q��
�D�Q�G���R�X�W���R�I���Z�K�R�P���Z�H���V�K�D�O�O���Q�H�Y�H�U���F�R�P�H�´��
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�³�,���Z�R�Q�G�H�U���Z�K�D�W���L�W���P�L�J�K�W���K�D�Y�H���E�H�H�Q���O�L�N�H��
�J�U�R�Z�L�Q�J���Q�R�W���Z�L�W�K���&�L�Q�G�H�U�H�O�O�D���R�U���6�O�H�H�S�L�Q�J��
�%�H�D�X�W�\���D�V���U�R�O�H���P�R�G�H�O�V�����E�X�W���/�D�O�O�H�V�K�Y�D�U�L��
�R�U���0�L�U�D���%�D�L�«���1�R���Z�R�Q�G�H�U���R�X�U���I�D�Q�W�D�V�\��
�Z�R�P�H�Q���P�D�U�U�\���S�U�L�Q�F�H�V���D�Q�G���O�L�Y�H���K�D�S�S�L�O�\��
�H�Y�H�U���D�I�W�H�U���Z�K�L�O�H���W�K�H�L�U�V���P�D�U�U�\���S�U�L�Q�F�H�V����
�F�X�O�W�L�Y�D�W�H���Z�L�V�G�R�P�����D�Q�G���G�L�V�F�R�Y�H�U���W�K�H�P��

�V�H�O�Y�H�V���L�Q���W�K�H���H�V�V�H�Q�F�H���R�I���D�O�O���W�K�L�Q�J�V�´��
���-�R�K�Q�V�H�Q������������������������
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�‡���2�X�U���I�L�Q�G�L�Q�J�V���V�X�J�J�H�V�W���W�K�D�W���W�K�H�U�H���L�V���L�Q�G�H�H�G���D���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H���E�H�W�Z�H�H�Q���Y�L�H�Z�L�Q�J���W�K�H���'�L�Y�L�Q�H��

as feminine or masculine.
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�•���2�X�U���U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V���E�H�O�L�H�Y�H���W�K�D�W���$�P�P�D�����D�V���D���I�H�P�D�O�H���J�X�U�X�����L�V���P�H�H�W�L�Q�J���V�S�L�U�L�W�X�D�O���Q�H�H�G�V��
�W�K�D�W���W�K�H�\���I�H�O�W���Z�H�U�H���X�Q�V�D�W�L�V�I�L�H�G���Z�L�W�K�L�Q���W�K�H�L�U���S�U�H�Y�L�R�X�V���V�S�L�U�L�W�X�D�O���S�D�W�K�V��
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�J�H�Q�G�H�U���R�U���D�J�H�����D�J�U�H�H�G���R�Q���W�K�H���I�X�Q�F�W�L�R�Q���D�Q�G���Y�D�O�X�H��
�R�I���$�P�P�D�¶�V���I�H�P�D�O�H���J�H�Q�G�H�U���L�Q���K�H�U���V�S�L�U�L�W�X�D�O���O�H�D�G�H�U�V�K�L�S����
�G�H�Y�R�W�H�H�V���G�L�G���Y�D�U�\���L�Q���W�K�H�L�U���H�P�S�K�D�V�L�V�����G�H�S�H�Q�G�L�Q�J���R�Q��

�W�K�H�L�U���S�U�H�Y�L�R�X�V���V�S�L�U�L�W�X�D�O���L�Q�I�O�X�H�Q�F�H�V���D�Q�G���S�U�D�F�W�L�F�H�V��
�•���7�K�H���I�R�X�U���G�H�Y�R�W�H�H�V���Z�L�W�K���D���S�U�L�P�D�U�\���E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G���L�Q��
�&�K�U�L�V�W�L�D�Q�L�W�\���I�R�F�X�V�H�G���R�Q���$�P�P�D�¶�V���P�R�W�K�H�U�O�\���T�X�D�O�L�W�L�H�V��

�D�Q�G���S�U�H�V�H�Q�F�H�����H�P�S�K�D�V�L�]�L�Q�J���K�H�U���O�R�Y�H���D�Q�G���F�R�P�I�R�U�W�L�Q�J��
�D�S�S�H�D�O�����7�K�H�V�H���G�H�Y�R�W�H�H�V���S�X�W���W�K�H���J�U�H�D�W�H�V�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�F�H��
�R�Q���K�D�Y�L�Q�J���I�H�P�D�O�H���V�S�L�U�L�W�X�D�O���O�H�D�G�H�U�V�K�L�S���D�Q�G���I�H�P�L�Q�L�Q�H��

�F�R�Q�F�H�S�W�L�R�Q�V���R�I���W�K�H���G�L�Y�L�Q�H���L�Q���D���V�R�F�L�H�W�\���Z�L�W�K��
�S�U�H�G�R�P�L�Q�D�Q�W�O�\���P�D�V�F�X�O�L�Q�H���R�U�L�H�Q�W�H�G���V�S�L�U�L�W�X�D�O�L�W�\������

�•���7�K�H���I�R�X�U���G�H�Y�R�W�H�H�V���Z�L�W�K���D���S�U�L�P�D�U�\���E�D�F�N�J�U�R�X�Q�G���L�Q��
�7�U�D�Q�V�F�H�Q�G�H�Q�W�D�O���0�H�G�L�W�D�W�L�R�Q�����7�0�����O�D�U�J�H�O�\���G�U�H�Z���X�S�R�Q��
�W�K�H�L�U���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���L�Q���W�K�H���7�0���P�R�Y�H�P�H�Q�W���L�Q���F�U�H�D�W�L�Q�J��

�P�H�D�Q�L�Q�J���I�U�R�P���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���$�P�P�D�����7�K�H�V�H���G�H�Y�R�W�H�H�V���D�O�V�R��
�V�S�R�N�H���R�I���$�P�P�D�¶�V���O�R�Y�H�����D�O�W�K�R�X�J�K���W�K�H�L�U���I�R�F�X�V���Z�D�V���R�Q��
�³�F�R�Q�V�F�L�R�X�V�Q�H�V�V���´���R�Q���W�K�H���6�H�O�I�����U�D�W�K�H�U���W�K�D�Q���R�Q���O�R�Y�H��

�D�Q�G���F�R�P�I�R�U�W�����)�R�U�P�H�U���7�0���H�U�V���V�S�R�N�H���R�I���U�H�F�R�J�Q�L�]�L�Q�J���D��
�F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q���L�Q���F�R�Q�V�F�L�R�X�V�Q�H�V�V���Z�L�W�K���$�P�P�D�����Z�L�W�K���D�Q��
�H�P�S�K�D�V�L�V���R�Q���K�H�U���S�H�U�F�H�L�Y�H�G���W�U�D�Q�V�F�H�Q�G�H�Q�W���T�X�D�O�L�W�L�H�V��

�D�Q�G���D�E�L�O�L�W�L�H�V�����7�K�H�V�H���G�H�Y�R�W�H�H�V���V�H�H�P���W�R���D�S�S�U�R�D�F�K���W�K�H��
�$�P�P�D���P�R�Y�H�P�H�Q�W���V�H�H�N�L�Q�J���D���E�D�O�D�Q�F�H���E�H�W�Z�H�H�Q���W�K�H��
�P�D�V�F�X�O�L�Q�H���D�Q�G���I�H�P�L�Q�L�Q�H�����7�K�H�\���V�S�H�D�N���R�I���0�D�K�D�U�L�V�K�L��
�0�D�K�H�V�K���<�R�J�L�����W�K�H���O�D�W�H���7�0���I�R�X�Q�G�H�U���D�Q�G���O�H�D�G�H�U�����D�V��
�K�D�Y�L�Q�J���D���P�D�V�F�X�O�L�Q�H���H�Q�H�U�J�\���Z�K�R���K�D�V���L�P�S�D�U�W�H�G���W�K�H��
�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H���R�I���P�H�G�L�W�D�W�L�R�Q�����Z�K�H�U�H�D�V���$�P�P�D�����Z�L�W�K���K�H�U��
�I�H�P�L�Q�L�Q�H���V�K�D�N�W�L�����H�Q�H�U�J�\�������S�U�R�Y�L�G�H�V���F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q���D�Q�G��
�F�R�P�I�R�U�W�������$���F�R�P�P�R�Q���V�D�\�L�Q�J���D�W�W�U�L�E�X�W�H�G���W�R���$�P�P�D���E�\��
�G�H�Y�R�W�H�H�V���V�W�D�W�H�V�����³�0�D�K�D�U�L�V�K�L���L�V���\�R�X�U���I�D�W�K�H�U���D�Q�G���K�H��
�J�L�Y�H�V���\�R�X���N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�����,���D�P���\�R�X�U���P�R�W�K�H�U���D�Q�G���,���J�L�Y�H��

�\�R�X���O�R�Y�H���´�����5�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V�������	����������
�•���7�K�H���W�Z�R���I�R�U�P�H�U�O�\���&�K�U�L�V�W�L�D�Q���G�H�Y�R�W�H�H�V���Z�K�R���K�D�G��

�V�R�P�H���L�Q�I�O�X�H�Q�F�H���I�U�R�P���R�W�K�H�U���(�D�V�W�H�U�Q���U�H�O�L�J�L�R�Q�V��
�H�[�S�U�H�V�V�H�G���P�D�Q�\���R�I���W�K�H���V�D�P�H���V�H�Q�W�L�P�H�Q�W�V�����\�H�W��
�H�P�S�K�D�V�L�]�H�G���W�K�H���T�X�D�O�L�W�L�H�V���R�I���O�R�Y�H���D�Q�G���F�R�P�I�R�U�W��
�•���7�K�H���R�Q�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���Z�K�R���K�D�G���E�H�H�Q���D�Q���$�P�P�D��

�G�H�Y�R�W�H�H���V�L�Q�F�H���W�K�H���D�J�H���R�I���Q�L�Q�H���G�L�G���Q�R�W���V�H�H���$�P�P�D���D�V��
�J�X�U�X�����E�X�W���D�V���D���O�L�W�H�U�D�O���P�R�W�K�H�U�����%�H�\�R�Q�G���X�Q�F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�D�O��

�O�R�Y�H�����W�K�L�V���G�H�Y�R�W�H�H���V�W�U�H�V�V�H�G���K�H�U���U�H�O�D�W�L�R�Q�V�K�L�S���Z�L�W�K��
�$�P�P�D�����E�R�W�K���H�P�R�W�L�R�Q�D�O�O�\���D�Q�G���V�S�L�U�L�W�X�D�O�O�\�����7�K�L�V��

�G�H�Y�R�W�H�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���D�����I�H�H�O�L�Q�J���R�I���S�H�U�S�H�W�X�D�O��
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